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dotyczy: postpowania o udzielenie zamoOwienia publicznego prowadgo w trybie
przetargu nieograniczonego nhaswiadczenie ustugi przygotowywania,
dostarczania i rozwenia positkow dla pacjentéow SP ZOZ MSW w Rzeszowie
(z terminem skiadania ofert w dniu 18.09.2015r.).

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej MSW Rzeszowie
(Zamawiajcy) informuje,ze do specyfikacji istotnych warunkéw zamowieniaWS) dot.
przetargu jw. wptyaly nastpujace zapytania:

PYTANIA:

1. Zgodnie z Normami Instytutdywnosci i Zywienia oraz na podstawie M. Jarosz. Zasady
prawidtowego zywienia w szpitalach. 27, 2011., H. Ciborowska, A. Rudnicka,
Dietetyka,Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. PZWL, 2012

Zatozenia dla diety podstawowej/ogolna:

energia - 2000 kcal
biatko ogétem - 759-809g
biatko zwierzce - 45¢g

tluszcz - 65¢
weglowodany przyswajalne - 2759
btonnik pokarmowy - 30-40g

Dzienna racja pokarmowa produktow gpwczych na 2000 kcal wyrana w gramach
w diecie podstawowej:

1. Produkty zboowe - 220g

w tym:
pieczywo mieszane - 215¢g
maka, makarony - 30g

kasze, ptatkéniadaniowe - 30g

2. Warzywa i owoce - 975¢

w tym:
warzywa bogate w wit. C - 100g
warzywa bogate w 3-karoten - 100g

pozostate warzywa - 200g



hwn

ziemniaki - 2759
suche nasiona ébn straczkowych - 10g

owoce bogate w wit. C - 100g
owoce bogate w karoten - 509
pozostate owoce - 1509

3. Mleko i produkty mleczne - 850g

w tym:
mleko i mleczne napoje fermentowane - 4009
ser twarogowy - 45¢g
sery podpuszczkowe -15¢g
4. Mieso, drob, wdliny, ryby, jaja - 135¢g
w tym:
mieso, dréb (bez ki) - 709
wedliny - 259
ryby - 20g
jaja - 159
5. Tluszcze - 45¢g
zwierzce — mastosmietana (przeliczona na masto) - 20g
roslinne — olej, oliwa, margaryna gkka - 25¢g

6. Cukier i stodycze -45¢

Prosimy o dostosowanie wymaggramaturach do norm wedtug ktorych powinni by
zywieni pacjenci, wedtug wprowadzonych gramatur kadana¢ bedzie powyej 2800
kcal. Prosimy zweryfikowanie gramatiywieniowych wymaganych positkow.
Szczegolnie prosimy o uwzglnienie zmniejszenia ifgi gotowego mgsa na talerzu do
100-120g, dodatku warzywnego do 509, dodatek dczpvea typu wdlina , sery, pasty,
dzem 50-60g, ziemniaki 200-250g.

Pragniemy zaznaczyze Wart@ci gramowe przypadage na jednego pacjenta dziennie,
bedace podstaw do bilansowania poszczegdlnych diet zgodnie zliablet 6 zahcznik

nr 8 do SIWZ powoduje bardzo #ukoszt uytych produktéw do produkcji, przez co
cena osobodniaghzie bardzo wysoka, a kaloryczgoznacznie przekracza normy 2000-
2300 kcal.

Na jaky wartas¢ kaloryczry powinny by zaplanowana dieta cukrzycowa?

Czy na diet cukrzycow niskottuszczow mazna zaplanowamasto rélinne ?

Czy na pewno w planowanym jadtospis ugleuwzgkdnic dodatek warzywny lub
owocowy doséniadania i kolacji w iléci co najmniej 70g, prosimy 0 zmniejszenie
gramatury do 509g?

Prosz o informacje czy w stosunku do pomieszcz@zeznaczonych do wyraja
istnieja zalecenia stib sanitarnych. Jeli tak to jakie. Proszo przekazanie ostatniego
protokotu z kontroli stiab sanitarnych, BHP, Ppa inspekcji pracy(j&li takie byty). Jéli

sa zalecenia to w jakich terminach nalge wykona& i po czyjej stronie lgy koszt ich
wykonania



6. Prosimy o podanigsrednio miesicznych kosztow netto za zyte media w cigu
ostatnich 12 miescy

ODPOWIEDZI:

Ad pyt. 1
Zamawiajcy zmniejsza nagpujace wartdci gramowe przypadage na jednego pacjenta
dziennie, kdace podstaw do bilansowania poszczegolnych diet, zgodnie =zljapkt 6
zakcznik nr.8 do SIWZ:

* Migso gotowe do spycia (bez kéci) - 120g

» Dodatek warzywny déniadania i kolacji - 50g

» Dodatek do pieczywa typuedlina, sery, pasty,z&m - 60g

e Ziemniaki - 2509
Zaznaczamz wraz ze zmiapwartasci gramowych zmniejszy swartas¢ kaloryczna.

Ad pyt. 2
Dieta cukrzycowa powinna byaplanowana na 2000 kcal.

Ad pyt. 3
Tak, na diet cukrzycow niskottuszczow mazna zaplanowamasto rélinne.

Ad pyt. 4
Zamawiajgcy wyraza zgod. W jadtospisie naley uwzgkdni¢c dodatek warzywny lub
owocowy daosniadania i kolacji w iléci nie mniej nk 50g.

Ad pyt. 5
W chwili obecnej nie istnigjzadne zalecenia sth sanitarnych. Protokét z ostatniej kontroli
PIS przekazujemy w zgdzeniu.

Ad pyt. 6

Poniej podajemysrednio miesiczne koszty netto za media w okresie od wmige 2014r.
do sierpnia 2015r.

- energia elektryczna 510,23 zt

- odpady komunalne 14,35 zt

- woda = 740,57 zt

- centralne ogrzewanie 75,99 zt

Wi/w odpowiedzi § modyfikach Specyfikacji Istotnych Warunkéw Zaméwieniaai \siazace
dla Wykonawcow. Pozostate zapisy SIWZ pozasbaz zmian.

W zwiazku z modyfikacy tresci SIWZ Zamawiajcy przedida termin skiadania ofert
do 21.09.2015r. do godz. 09:00. Otwarcie faistego samego dnia o godz. 09:30. Miejsce
sktadania i otwarcia ofert pozostaje bez zmian.



